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Hango stads aldrerad

VERKSAMHETSPLAN 2026

Enligt verksamhetsstadgan som godkdndes av Stadsstyrelsen 16.4.2018 skall dldreradet bl.a.
medverka och paverka verksamhetsplaneringen och forebredelser i stadens olika
verksamhetsomraden, félja med drenden som paverkar den aldre befolkningens valfard,
halsa, delaktigthet, levnadsmiljo, boende, rérelseférmaga och utforande av dagliga
funktioner och de behov av tjanster som den adldre befolkningen har.

Aldreradet gor initativ och férslag och ger utldtanden i fragor som géller den &ldre
befolkningen och ger den dldre befolkningens synvinkel i stadens beslutsfattande.

Stadsstyrelsen utndmner medlemmarna for fyra ars verksamhetsperiod. Perioden 2021-
2025 tog slut pa varen 2025 och foljande verksamhetsperiod startade pa hostade 2025.

1. Sammansattning 2026:
Aldrerddets medlemmar:

Barbro Wikberg, ordférande (Svenska pensionarsgillet i Hango rf)
Riitta Leskinen, vice ordférande (Hankoniemen Eldkeensaajat ry)
Lillemor Remes (Hango pensionarer rf)

Leena Ahola (Hangon suomenkieliset Eldkeldiset ry)

Leena Apaja (Holken- klubben, Lappvik)

Hanna Osterlund, féredragande sekreterare (Hango stad)

Ersattare:

Yrjo Sahlstedt (Svenska pensionarsgillet i Hango rf)
Marianne Niskanen (Hankoniemen Eldkeensaajat ry)

Gun Wikstrom (Hango pensionérer rf)

Kaarina Turpeinen (Hangon suomenkieliset Eldkeldiset ry)
Kaisa Sirvio (Holken- klubben, Lappvik)



2. Moten

- foredragningslistan skickas per e-post en vecka foére motet, aven till ersattarna.

- motena halls huvudsakligen i stadshuset

- om en ordinarie medlem inte kan delta i moétet bér hen sjalv meddela sin
ersattare

- om namnderna, styrgruppen for tillgdnglighetsarbete eller LUVNs adldrerad har
diskuterat arenden som berér Hangos aldre sa meddelas radet om dessa och
dldreradet diskuterar dessa drenden pa motet

- aldreradets protokoll skickas dven till ersattarna

- aldreradet samlas ca 6 ganger per ar.

Representanter i stadens olika ndmnder:

Lillemor Remes, tekniska namden (ersattare Kaisa Sirvio)
Leena Apaja, kulturndmden (ersattare Riitta Leskinen)
Riitta Leskinen, miljdnamnden (ersattare Leena Apaja)

Barbro Wikberg representerar Hango i Vasta Nylands valfardsomradets dldrerad och Riitta
Leskinen ar ersattare.

Barbro Wikberg representerar dldreradet i stadens styrgrupp for tillganglighetsarbete.

3. Vaxelverkande samarbete och evenemang for aldre

Aldreradet fungerar som ett samarbetsorgan mellan kommunen, ildre invanare,
valfardsomradet och organisationer for aldre.

Aldreradet pdverkar p& planering, beredning och uppféljning av kommunala verksamheter
som paverkar aldre.

Aldreradet stravar till att under &r 2026 uppdatera dldreradets stadga.
Tema for 2026 ar en aldrevanlig stad. Radet jobbar kring @mnet enligt WHOs modell.

Aldreradet stravar till att 2026 arrangera olika evenemang for ildre tillsammans med 6vriga
aktorer:

- allsang, dans eller motsvarande kulturellt evenemang

- friluftsdagar i Lappvik och Hango centrum

- under aldre veckan en expertfoéreldsning (som forslag Jan Fast) eller annat

program
- deltar i méassan for sakerhet i vardagen
- besok till Lappviks frontmannamuseum med busstransport



svampplockning pa hosten

opera-, teater- eller balettforestallning med hjalp av utomstaende finansiering
utreda mojligheterna till servicebuss till Lappvik-Tvarminne. Taktom- Hangoby
omradet.

i december jullunch for aldreradets medlemmar och ersattaren, (representanter
fran pensionarsforeningarna)



