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Seloste henkilötietojen käsittelytoimista ja rekisteröidyn oikeuksista (EU:n yleinen tietosuoja-asetus 

(2016/679) artiklat 12-20) 

 

1  

Rekisterin nimi 

 

Liikuntapalvelut kehonkoostumusmittaus 

 

2 

Rekisterinpitäjä 

 

Hangon kaupunki 

Sivistystoimi 

 

3 

Rekisterinasioista 

vastaava henkilö ja 

tietosuojavastaava 

 

Nuoriso- ja liikuntajohtaja 

Taru Alho  

taru.alho@hanko.fi 

Osoite: Liikunta, Nuorisopalvelut 

Sivistyskanslia,  

Halmstadinkatu 7 B, 3. krs 10900 Hanko 

 

Hangon kaupungin tietosuojavastaava 

tietosuojavastaava@hanko.fi 

 

4 

Yhteyshenkilö 

L 

iikuntapalveluvastaava Krista Grundström 

Osoite: Esplanaadi 77 

10900 Hanko 

krista.grundstrom@hanko.fi 

 

5 

Henkilötietojen 

käsittelyn tarkoitus 

ja oikeusperusta 

 

InBody-mittausta käytetään kehon koostumuksen seurannassa, kun henkilö pyrkii 

ylläpitämään tai muuttamaan kehon koostumusta. Tarvittavat henkilötiedot vaaditaan, jotta 

mittaus voidaan tehdä.  

 

EU tietosuoja-asetus (2016/679) Artikla 6 kohta 1c ja 1e 

” Käsittely on lainmukaista, kun käsittely on tarpeen rekisterinpitäjän lakisääteisen 

velvoitteen noudattamiseksi.” ja ”käsittely on lainmukaista, kun käsittely on tarpeen yleistä 

etua koskevan tehtävän suorittamiseksi tai rekisterinpitäjälle kuuluvan julkisen vallan 

käyttämiseksi” 

Velvoite tulee kansallisesta lainsäädännöstä: Liikuntalaki 390/2015.””Kunnan tulee luoda 

edellytyksiä kunnan asukkaiden liikunnalle  

1) järjestämällä liikuntapalveluja sekä terveyttä ja hyvinvointia edistävää liikuntaa eri 

kohderyhmät huomioon ottaen;  

2) tukemalla kansalaistoimintaa mukaan lukien seuratoiminta; sekä  

3) rakentamalla ja ylläpitämällä liikuntapaikkoja.  

 

 

 

6 

Rekisterin 

tietosisältö  

 

 

InBody-rekisteri tarkoittaa kehon koostumuksen mittausmenetelmää, joka mittaa kehon 

lihas- ja rasvamassat sekä veden määrän. Mittaus perustuu bioimpedanssimenetelmään, 

jossa kehossa johdetaan kevyt sähkövirta. InBody-mittauksella saadaan tietoa kehon eri 

osien lihas- ja rasvamassoista sekä kehon veden määrästä.  

• yksityishenkilöiden yhteystiedot(nimi) ja henkilötunnus 

• yksityishenkilöiden sukupuoli, pituus ja paino 

 

7 

Säännönmukaiset 

tietolähteet  

 

Yksityishenkilöt antavat tarvittavat tiedot mittaustilanteessa vapaaehtoisesti. Mittaus 

tapahtuu siihen erillisesti ohjatussa tilassa, johon muilla ei ole pääsyä. 
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8 

Tietojen 

säännönmukaiset 

luovutukset 

 

Tietoja ei luovuteta muille tahoille. 

9 

Tietojen siirto EU:n 

tai ETA:n 

ulkopuolelle 

 

Tietoja ei siirretä EU:n tai ETA:n ulkopuolelle. 

10 

Tietojen säilytysajat 

 

Henkilötietoja säilytetään ainoastaan niin kauan kuin on tarpeen tietojen käsittelyn 

tarkoituksen toteuttamista varten. Määräajoin varmistetaan, onko henkilötietojen 

säilyttäminen vielä tarpeen; jos ei ole, ne poistetaan. Asiakirjojen säilyttämisessä 

noudatetaan kaupungin arkistonmuodostussääntöä ja arkistolakia 831/1994. 

 

11 

Rekisterin 

suojauksen 

periaatteet 

A. Manuaalinen aineisto 

 

Manuaalinen aineisto säilytetään lukituissa tiloissa/kaapissa, toimisto pidetään aina 

lukittuna. 

B. Sähköinen aineisto 

 

Tietojärjestelmän toimittaja on Tervetec Oy. Järjestelmä ja laitteisto on kaupungin tiloissa, 

tietokanta on kaupungin verkossa ja se varmuuskopioidaan säännöllisesti. 

 

Tietojärjestelmään pääsee vain käyttäjätunnuksella ja salasanalla. Tietokanta suojataan 

palvelimen käyttäjä- ja salasanatunnuksin. Käyttöoikeudet ja käyttäjätunnus annetaan vain 

ohjelmaa käyttäville henkilöille. Käyttöoikeus päättyy henkilön siirtyessä pois niistä 

tehtävistä, joita varten hänelle on myönnetty käyttöoikeus. Samalla passivoidaan 

käyttäjätunnus.  

 

Käyttöoikeus on tehtävän mukainen ja sisältää toiminnon mukaiset rajaukset. Jokainen 

käyttäjä hyväksyy tietojen ja tietojärjestelmien käyttöä ja salassapitoa koskevan 

sitoumuksen saadessaan käyttöoikeudet. Kaupungille on laadittu ohjeisto 

tietosuojaloukkausten tai niiden uhkien varalta. 

 

12 

Tietojen tarkastus-, 

oikaisu- ja 

poistamisoikeus 

(EU:n yleisen 

tietosuoja-asetuksen 

artiklat 15-17) 

 

Rekisteröidyllä on salassapitosäännösten estämättä oikeus tiedon etsimiseksi tarpeelliset 

seikat ilmoitettuaan saada tietää, mitä häntä koskevia tietoja henkilörekisteriin on talletettu 

tai ettei rekisterissä ole häntä koskevia tietoja. 

 

Rekisteröidyllä on oikeus vaatia, että rekisterinpitäjä oikaisee, poistaa tai täydentää ilman 

aiheetonta viivytystä rekisteröityä koskevat, käsittelyn tarkoituksen kannalta tarpeettomat, 

epätarkat, vanhentuneet ja virheelliset henkilötiedot. 

 

Rekisteröidyn, joka haluaa tarkastaa, oikaista tai poistaa itseään koskevat tiedot 

edellisessä kappaleessa kuvatulla tavalla, on esitettävä tätä tarkoittava pyyntö kunnan 

tietosuojavastaavalle omakätisesti allekirjoitetussa tai sitä vastaavalla tavalla 

varmennetussa asiakirjassa. 

 

Tarkastus, oikaisu ja poistamispyynnöissä käytettäviä lomakkeita on saatavissa kunnan 

internet-sivuilta: 

 

https://hanko.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/hallinto/tietosuoja/ 

tai vierailemalla henkilökohtaisesti kunnanvirastolla. 
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Jollei rekisterinpitäjä hyväksy rekisteröidyn vaatimusta rekisterinpitäjän on annettava asiasta 

kirjallinen todistus. Todistuksessa on mainittava myös ne syyt, joiden 

vuoksi vaatimusta ei ole hyväksytty ja kerrottava mahdollisuudesta tehdä valitus 

valvontaviranomaiselle ja käyttää muita oikeussuojakeinoja. 

 

13 

Muut henkilötietojen 

käsittelyyn liittyvät 

oikeudet 

 

Jos rekisteröidyn pyynnöt ovat ilmeisen perusteettomia tai kohtuuttomia, erityisesti 

jos niitä esitetään toistuvasti, rekisterinpitäjä voi joko: 

 

— periä kohtuullisen maksun ottaen huomioon tietojen tai viestien toimittamisesta tai 

pyydetyn toimenpiteen toteuttamisesta aiheutuvat hallinnolliset kustannukset 

 

— kieltäytyä suorittamasta pyydettyä toimea 

 

Näissä tapauksissa rekisterinpitäjän on osoitettava pyynnön ilmeinen perusteettomuus tai 

kohtuuttomuus. 

 

14 

Sisältyykö 

henkilötietojen 

käsittelyyn 

automaattista 

päätöksentekoa; 

kuten profilointia? 

 

 

Henkilötietojen käsittelyyn ei sisälly automaattista päätöksentekoa eikä profilointia.  

15 

Rekisteröidyn 

valitusoikeus (EU:n 

yleisen tietosuoja-

asetuksen artikla 77) 

 

 

Rekisteröidyllä on oikeus tehdä valitus valvontaviranomaiselle, jos rekisteröity katsoo, että 

häntä koskevien henkilötietojen käsittelyssä rikotaan tätä asetusta, sanotun kuitenkaan 

rajoittamatta muita hallinnollisia muutoksenhakukeinoja tai oikeussuojakeinoja. 

 

  


