MENY
9-13.6.2025 v.24

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Kinkkukastike, pasta, raaste
LUNCH Skinksas, pasta, rakost

Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Paneroitu kala, kastike, peruna, salaatti, tomaatti
LUNCH Panerad fisk, sas, potatis, sallad, tomat

Vilipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Talon vegelasagnette, keit. kasvikset

LUNCH Husets vegelasagnette, kokta gronsaker
Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Broilerikeitto, ruisleipa
LUNCH Broilersoppa, ragbrod

Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Tandooriquornkastike, riisi, salaatti
LUNCH Tandooriquornsas, ris, sallad

Vilipala / Mellanmal




MENY

16 -19.6.2025 v 25 a

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Jauhelihakiusaus, keitetty kasvis

LUNCH Maletkottfrestelse, kokta gronsaker
Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Currybroilerikastike, riisi, raaste
LUNCH Currybroilersas, ris, rakost

Vilipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Kalakeitto, leipa
LUNCH Fisksoppa, brod
Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Uunimakkara, ranskalaiset,salaatti,kurkku,tomaatti
LUNCH Ugnskorv, franskisar,sallad,gurka,tomat

Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Hauskaa juhannusta!
LUNCH Glad midsommar!

Vilipala / Mellanmal




MENY

23.6—-27.6.2025 v 26

MAANANTAI / MANDAG

Aamupala/morgonmal
LOUNAS Talon broilerikastike, riisi, kaali, mustaherukkahillo
LUNCH Husets broilersas, ris, kal, svartvinbarssylt

Vilipala/mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala/Morgonmal
LOUNAS Italialainen keitto, leipa
LUNCH Italiensk soppa, brod

Vilipala/Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala/Morgonmal
LOUNAS Ljungbomakkara, peruna, salaatti, kurkku
LUNCH Ljungbokorv, potatis, sallad, gurka

Vilipala/Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala/Morgonmal
LOUNAS Kalapullat, kastike, peruna, raaste
LUNCH Fiskbullar, sas, potatis, rakost
Vilipala/Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala/Morgonmal
LOUNAS Merimiespata, keitetyt kasvikset
LUNCH Sjomansgryta, kokta gronsaker
Vilipala/Mellanmal




MENY
30.6 — 4.7.2025 v 27

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Kala, yrttikastike, salaatti
LUNCH Fisk, ortsas, sallad

Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Jauhelihamuusilaatikko, keit. kasvis
LUNCH Maletkottmoslada, kokta gronsaker
Vilipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Makkarakeitto, leipa
LUNCH Korvsoppa, brod

Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Pinaattinapit, kermaviilikastike, peruna, raaste
LUNCH Spenatknappar, graddfilssas, potatis, rakost

Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Nuudelivuoka, keit. kasvis

LUNCH Nudelform, kokta gronsaker
Vilipala / Mellanmal




MENY

7-11.7.2025 v.28

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Nakkikastike, salaatti, kurkku
LUNCH Knackkorvsas, sallad, gurka

Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Tomaatti-jauhelihalaatikko, keitetyt kasvikset
LUNCH Tomat-maletkottlada, kokta gronsaker

Vilipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Broilerkastike, riisi, raaste
LUNCH Broilersas, ris, raaste

Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Aurinkokeitto, ruisleipd, juusto
LUNCH Solsoppa, ragbrod, ost

Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Uunikala, peruna, salaatti, paprika
LUNCH Ugnsfisk, potatis, sallad, paprika

Vilipala / Mellanmal




MENY

14 -18.7.2025 v 29

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Italialainen keitto, leipa
LUNCH Italiensk soppa, brod

Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Kasviskepukka, kermaviilikastike, peruna, salaatti, kurkku
LUNCH Gronsakskepukka, graddfilssas, potatis, sallad, gurka

Vilipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Bolognese, pasta, salaatti, meloni
LUNCH Bolognese, pasta, sallad, melon

Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Uunimakkara, kastike, peruna, raaste
LUNCH Ugnskorv, sas, potatis, rakost

Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Lohikiusaus, keitetty kasvis, punajuuri
LUNCH Laxfrestelse, kokta gronsaker, rodbeta
Vilipala / Mellanmal




MENY

21-25.7.2025 v 30

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Nakkikastike, peruna, salaatti, tomaatti
LUNCH Knackkorvsas, potatis, sallad, tomat

Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Broilerikeitto, leipa
LUNCH Broilersoppa, brod
Vilipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Tomaattinen uunikala, peruna, raaste
LUNCH Tomat ugnsfisk, potatis, rakost

Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Liha-makaronilaatikko, keit. kasvis, puolukkahillo

LUNCH Kott-makaronilada, kokta gronsaker, lingonsylt
Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Kalakeitto, leipa
LUNCH Fisksoppa, brod
Vilipala / Mellanmal




MENY
28.7-1.8.2025 v31

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Currybroilerikastike, riisi, salaatti, kurkku
LUNCH Currybroilersas, ris, sallad, gurka

Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal

LOUNAS Paneroitu kala, kastike, peruna, raaste
LUNCH Panerad fisk, sas, potatis, rakost
Valipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal

LOUNAS Lihapullia, peruna, kastike, salaatti, paprika
LUNCH Kottbullar, potatis, sas, sallad, paprika
Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal

LOUNAS Nakkikeitto, leipa
LUNCH Knackkorvssoppa, brod
Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal

LOUNAS Kebablaatikko, keitetty kasvis
LUNCH Kebablada, kokta gronsaker
Vilipala / Mellanmal




MENY

4-8.8.2025 v 32

MAANANTAI / MANDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Makkarakastike, peruna, raaste
LUNCH Korvsas, potatis, rakost

Vilipala / Mellanmal

TIISTAI / TISDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Porkkanapihvi, juustokastike, peruna, salaatti, tomaatti
LUNCH Morotsbiff, ostsas, sallad, tomat

Vilipala / Mellanmal

KESKIVIIKKO / ONSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Kalakeitto, ruisleipa
LUNCH Fisksoppa, ragbrod

Vilipala / Mellanmal

TORSTAI / TORSDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Tacovuoka, keitetyt kasvikset
LUNCH Tacoform, kokta gronsaker

Vilipala / Mellanmal

PERJANTAI / FREDAG
Aamupala / Morgonmal
LOUNAS Appelsiinibroilerikastike, riisi, kaali-mustaherukkahillo
LUNCH Apelsinbroilersas, kal-svartvinbarssylt

Vilipala / Mellanmal




