
v.5

v.6

v.7

v.8

v.9
mån 17.2 - 21.2 SPORTLOV 

LUNCH/GRUNDKOST: Ugnskorv, mos, Sallad-paprika

tor 27.2

LUNCH/GRUNDKOST: Koreansk nudelform, Kokt broccoli, Sallad

fre 28.2

LUNCH/GRUNDKOST: Chili con carne, Ris, Salladsblandning+melon

mån 24.2

LUNCH/GRUNDKOST: Fiskbullar, Potatis,Gräddfilssås, Råkost

tis 25.2

LUNCH/GRUNDKOST: Maletköttsoppa, Bröd

ons 26.2

LUNCH/GRUNDKOST: Tortillas, Sallad-tomat-majs, Gräddfil

ons 12.2

LUNCH/GRUNDKOST: Spenatplättar, Lingonsylt, Sallad-gurka-grynost

tor 13.2

LUNCH/GRUNDKOST: Broilerrisform, Kokt broccoli

fre 14.2 

mån 10.2

LUNCH/GRUNDKOST: Kebakko-köttfärsspett, Brunsås, Potatis, Råkost

tis 11.2 

LUNCH/GRUNDKOST: Fisksoppa, Rågbröd, Frukt

fre 7.2

LUNCH/GRUNDKOST: Thailändsk broilersoppa, Havre-råg flerkornsbröd

LUNCH/GRUNDKOST: Chilifisk, Potatis, Råkost, Tomat

ons 5.2

LUNCH/GRUNDKOST: Flingegröt, Kalkonpålägg, Morotsstavar, Saftsoppa

tor 6.2

LUNCH/GRUNDKOST: Köttmakaronilåda, Kokt grönsaksblandning Karneval, Sallad, Lingonsylt

LUNCH/GRUNDKOST: Husets broilersås, Långkornigt ris, Sallad+ananas

tis 4.2

LUNCH/GRUNDKOST: BBQ-broilersås, Ris, Sallad-gurka

fre 31.1

LUNCH/GRUNDKOST: Knackkorvsoppa, Bröd

LUNCH/GRUNDKOST: Laxfrestelse, Rödbetsstrimla, Kokta morotsskivor

ons 29.1

LUNCH/GRUNDKOST: Maletköttsås, Pasta Capelli, Sallad-paprika

tor 30.1

mån 3.2

6 veckor (5-10)   27.1.2025 - 9.3.2025

Matgästgrupp: Skola

mån 27.1

LUNCH/GRUNDKOST:  Kycklingbulle, Potatis, Currysås, Råkost

tis 28.1
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v.10

Kosthållet förbehåller sig rätten till ändringar

LUNCH/GRUNDKOST: Flingegröt, Gurka, Ost, Hallonsoppa

fre 7.3

LUNCH/GRUNDKOST: Tandooribroilersås, Långkornigt ris, Råkost, Majs

tis 4.3 Fastlagstisdag

LUNCH/GRUNDKOST: Ärtsoppa, Rågbröd

ons 5.3

LUNCH/GRUNDKOST: Kebabform, Kokt grönsaksblandning Paola, Sallad

tor 6.3

mån 3.3

LUNCH/GRUNDKOST: Citronfisk, Gräddfilssås, Potatis, Sallad-ananas
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