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v.6
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v.8

v.9

ma 17.2 - 21.2. HIIHTOLOMA

LOUNAS/PERUS: Uunimakkara, Perunasose, Salaatti-paprika

to 27.2

LOUNAS/PERUS: Nuudelivuoka, Salaatti-persikka

pe 28.2

LOUNAS/PERUS: Chili con carne, Riisi, Salaattisekoitus+meloni

ma 24.2 

LOUNAS/PERUS: Kalapullia, Peruna, Kermaviilikastike, Raaste

ti 25.2

LOUNAS/PERUS: Jauhelihakeitto, Leipä

ke 26.2

LOUNAS/PERUS: Tortillas, Salaatti-tomaatti-majs, Kermaviili

ke 12.2

LOUNAS/PERUS:  Pinaattiohukaisia, Salaatti-kurkku-raejuusto

to 13.2

LOUNAS/PERUS: Broileririisivuoka, Keit.parsakaali

pe 14.2

ma 10.2

LOUNAS/PERUS: Kebakko-jauhelihavarras, Kastike, Peruna, Raaste

ti 11.2

LOUNAS/PERUS:  Kalakeitto, Leipä, Hedelmä

pe 7.2

LOUNAS/PERUS: Thaimaalainen broilerikeitto, Kaura-ruissydän moniviljaleipä

LOUNAS/PERUS: Chilikala, Peruna, Raaste, Tomaatti

ke 5.2

LOUNAS/PERUS: Hiutalepuuro, Kalkkunaleike, Porkkanapölkky, Mehukeitto

to 6.2

LOUNAS/PERUS:  Lihamakaronilaatikko, Keit. Kasvissekoitus Karneval, Salaatti, Puolukkahillo

LOUNAS/PERUS: Talon broilerikastike, Pitkäjyväinen riisi, Salaatti+ananas

ti 4.2

LOUNAS/PERUS: BBQ-broilerikastike, Riisi, Salaatt+kurkku

pe 31.1

LOUNAS/PERUS: Nakkikeitto, Leipä

LOUNAS/PERUS: Lohikiusaus, Punajuurisuikaleet, Keitettyt porkkanaviipaleet

ke 29.1 

LOUNAS/PERUS: Jauhelihakastike, Pasta Capelli, Salaatti-paprika

to 30.1

ma 3.2

6 viikkoa (5-10)   27.1.2025 - 9.3.2025

Ruokailijaryhmä: Koulu

ma 27.1

LOUNAS/PERUS: Kananpojanpyörykkä, Peruna, Currykastike, Raaste

ti 28.1
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v.10

Ruokahuolto pidättää oikeuden muutoksiin.

LOUNAS/PERUS: Hiutalepuuro, Kurkku, Juusto, Vadelmakeitto

pe 7.3

LOUNAS/PERUS:  Tandooribroilerikastike, Pitkäjyväinen riisi, Raaste, Maissi

ti 4.3 Laskiaistiistai

LOUNAS/PERUS: Hernekeitto, Ruisleipä

ke 5.3

LOUNAS/PERUS: Kebabvuoka, Keitetty kasvissekoitus, Salaatti

to 6.3

ma 3.3

LOUNAS/PERUS:  Sitruunakala, Kermaviilikastike, Peruna, Salaatti-ananas
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