
 

 

Hangö stads äldreråd 

 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2023 

 

1. Sammansättning 

 

   Äldrerådets medlemmar 2023: 

   Stig Sundberg, ordförande (Svenska pensionärsgillet i Hangö rf)  
Riitta Leskinen, vice ordförande (Hankoniemen Eläkeensaajat ry) 
Lille-Mor Remes (Hangö pensionärer rf) 
Leena Ahola (Hangon suomenkieliset Eläkeläiset ry) 
Jukka Kaartinen (Holken-klubb, Lappvik) 
Hanna Österlund, sekreterare (Hangö stad) 
 
Ersättare: 
Kerstin Lundqvist (Svenska pensionärsgillet i Hangö rf) 
Marianne Niskanen (Hankoniemen Eläkeensaajat ry) 

  Ann-Mari Sonntag (Hangö pensionärer rf) 
Tuula Seppänen/ Kaarina Turpeinen (Hangon suomenkieliset Eläkeläiset ry) 
Leena Apaja (Holken- klubb, Lappvik) 
 
 

2. Möten 
 
  Antal möten 5: 
 
31.1.2023 
29.3.2023 
15.8.2023 
28.9.2023 
10.11.2023 
 
 
Representanter i de olika nämnderna: 
Lillemor Remes, tekniska nämden (ersättare Ann-Mari Sonntag) 
Leena Ahola, kulturnämden (ersättare Tuula Seppänen/ Kaarina Turpeinen) 
Jukka Kaartinen, miljönämnden (ersättare Leena Apaja) 

 



Västra Nylands välfärdsområdes äldreråd: 
Hangö har en plats i Västa Nylands välfärdsområdets äldreråd. Riitta Leskinen och 
Lillemor Remes (ersättare) har under året representerat Hangö i rådet.  
 
 

3. Växelverkande samarbete och evenemang för äldre 
 

• Vårdans i Stadshuset 14.3. i samarbete med kultursidan, idrottssidan, hyte och Kraft i 
åren verksamheten. Frivilliga höll cafe´ och lotteri. Evenemanget var lyckat och ca 100 
äldre deltog. 
 

• Friluftsdag för äldre på Tulluddens strand 22.8. Promenad och efter det kaffeservering 

på cafe´ Oasis. 73 äldre deltog och evenemanget var lyckat. 

 

• Föreläsning ”Trygghet inför livets höst” 3.10 under de gamlas vecka. Föreläsningen 
arrangerades i Stadshusets festsal. Som föreläsare jurist Björn-Erik Wickholm. 
Kaffeservering. På plats var det cirka 60 personer. 
 

• Friluftsdag arrangerades 4.10 tillsammans med Kraft i åren verksamheten vid Astreas 

Seniorpark. På programmet var det levande musik, korvgrillning och gymnastik. På 

plats över 100 personer. 

 

• Höstdans arrangerades 15.11. i samarbete med kultursidan, hyte, idrottssidan samt 

Kraft i åren verksamheten. Anna Hanski med orkester spelade dansmusik. 

Seniorshop deltog och det ordnades modeshow. Frivilliga höll cafe´ och lotteri. Ca 

110 personer deltog. 

 

• Hangö äldreråd skrev 10.11. ett ställningstagande till Västa Nylands 

välfärdsområdets bugetförslag och sparåtgärder för 2024.  

 
 

 
 

 
 
 

 


