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INFORMATION SOM SKA GES OM OFORPACKADE LIVSMEDEL

VID FORSALINING:

e livsmedlets beteckning - namn som beskriver vad det ar for slags livsmedel,

e livsmedlets ingredienser - anges i fallande storleksordning enligt vikten vid tillagningen,

e allergener - amnen och processhjalpmedel, som fororsakar allergier och intoleranser (se allergenlista),
e ursprung - om avsaknaden av den uppgiften kan vara vilseledande,

e noédvandiga bruks- och forvaringsanvisningar,

o fett- och salthalt i ostar, korvar och uppskurna kéttprodukter samt salthalten i matbrod.

Obs!
Alla forpackade livsmedel i forsaljning ska ha skriftliga forpackningspaskrifter direkt pa forpackningarna.
Pa forpackade livsmedel krdvs mer information dn det ovan ndmnda. Se 6vriga anvisningar.

VID SERVERING:

e livsmedlets beteckning - namn som beskriver vad det ar for slags livsmedel,

e allergener - amnen och processhjalpmedel, som fororsakar allergier och intoleranser (se allergenlista),
e ursprungsland for kott (not-, svin-, far-, get- och fagelkdtt) som anvants som ingrediens i livsmedlet.

LIVSMEDELSINFORMATIONEN GES PA NAGOT AV FOLIANDE SATT:
¢ paenskylt eller lapp i ndrheten av livsmedlet,
e imenyer,

¢ ien skrift som féljer med livsmedlet,
e  palasplatta eller datorskdarm,
e allergeninformationen far ges muntligt endast pa foljande villkor:
1. Det finns skriftlig upplysning till konsumenten om att informationen finns att fa och

2. personalen har tillgang till uppgifterna skriftligt och
3. kottets ursprung anges skriftligt till kunderna.

Om den enda allergen som ingar i livsmedlet utgor en del av livsmedlets beteckning, t.ex. sellerisoppa, kan
beteckningen ersatta allergeninformationen.

Om mat serveras endast till personer, vars dietbehov har utretts pa forhand t.ex. i skolor och daghem, kravs
ingen sarskild information.

DE FRIVILLIGA MARKNINGARNA G, L, M m.fl.:

e  Mairkningarna far anvandas, men de ersatter inte den obligatoriska allergeninformationen (se ovan).

¢ Det maste finnas en skriftlig forklaring till kunderna om vad markningarna betyder.

e Anvidndningen av dessa markningar far inte vara missvisande. Marknadsforing med dessa markningar
ska alltid syfta pa att slutprodukten uppfyller de lagstadgade halterna t.ex. for glutenfrihet eller laktos-
frihet oberoende av de anvdnda ravarornas egenskaper.

e  Uppgifterna i det som meddelas skriftligt och muntligt till kunderna far inte strida emot varandra,
eftersom man inte kan anta att kunderna automatiskt fragar om livsmedlens innehall.
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ALLERGENLISTA

Foljande dmnen maste alltid anges:

1. Spannmal som innehaller gluten, dvs. vete (sa som spelt, khorasan/kamut), rag, korn, havre,
eller hybridiserade sorter darav och produkter darav

2. Kraftdjur och produkter darav

3. Agg och produkter darav

4. Fisk och produkter darav

5. Jordnotter och produkter framstallda darav

6. Sojabonor och produkter darav

7. Mjolk och produkter darav (inklusive laktos)

8. Notter sasom mandel, hasselnét, valnot, cashewnot, pekannoét, paranét, pistaschmandel, makadamia-
n6t/Queenslandsnot, samt produkter darav

9. Selleri och produkter framstallda darav

10. Senap och produkter framstallda darav

11. Sesamfron och produkter framstallda darav

12. Svaveldioxid och sulfit som dverstiger en viss halt

13. Lupin och produkter framstallda darav

14. Blotdjur (t.ex. musslor) och produkter framstéllda darav

Tillaggsuppgifter och undantag finns i nedan namnda EU-lagstiftning.

EXEMPEL PA LIVSMEDEL SOM ANSES VARA OFORPACKADE

e Ofdrpackade:

Mat som serveras pa restaurang eller café.

Godis i 16sviktsforsaljning.

Kunden plockar mat i ett karl fran en buffé i butiken.

* Forpackas pa forsiljningsstillet pa konsumentens begiran:

Mat eller dryck som placeras i en forpackning pa kundens begéaran.
Distansforsaljning, exempelvis mat som bestills per telefon och levereras hem.
Mat bestalls fran ett kok till ett métesrum i en annan del av huset.

e Fardigforpackade for direkt forsaljning:
Mat som paketeras i forvag vid disken i en butik for att spara tid.

TILLAGGSINFORMATION

Livsmedelsverkets anvisning: Information som skall ges om livsmedel nr. 7062/04.02.00.01/2019.
Livsmedelsverkets anvisning: Handbok om livsmedelsinformation for tillsynsmyndigheter och livsmedelsforeta-
gare nr. 17068/2.

Jord- och skogsbruksministeriets forordning om tillhandahallande av livsmedelsinformation till konsumenterna
nr. 834/2014 samt dess uppdateringar.

Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1169/2011 med bilagor.
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